
PLANNING D’ACTIVITES (Période du 02/01/2023 au 17/02/2023) 

LUNDI 
02/01 

MARDI 
03/01 

MERCREDI 
04/01 

JEUDI 
05/01 

VENDREDI 
06/01 

 
 
 
 

FERIE 

 
 
 

Fresque 
« Lutin Malin » 

 
Atelier CUISINE 

« Crèpes » 
 

Activité Manuelle 
« Crèpe en papier » 

« Insecte » 
 
 

 
 
 

Statue Musicale 
   « Country » 

 
 
 

Relaxation 
« Baton de pluie » 

09/01 10/01 11/01 12/01 13/01 

 
 
 
 

Jeux de société 

 
 
 

Fresque 
« Lutin Malin » 

 
 

 
Atelier CUISINE 

« Galette » 
 

Tableau Galette 
Photo 

Couronne 
 

Fabrication d’une 
Fève en pâte 

 

 
Apprentissage 
d’une chanson 
« Savez-vous 
planter des 

choux » 
« Il était une 
fermière » 

 
 
 
 

Création Livre 
Vacances 

Séance Relaxation 
 



LUNDI 
16/01 

MARDI 
17/01 

MERCREDI 
18/01 

JEUDI 
19/01 

VENDREDI 
20/01 

 
 
 

Jeux de société 
 

Création  
« Devine-tête » 

Finition du serpent 
alphabétique 

 
 
 

Jeux de loup 
 

Dans ma valise… 

 
 

Création d’une fleur 
d’hiver 

 
Projection sur 

JAURES 
« L’âge de glace » 

 
 
 

Apprentissage de 
la chanson 
« un jour la 

troupe campa » 

 
 
 

Relaxation par la 
lecture d’histoires 

Calmes et apaisantes 
 

23/01 24/01 25/01 26/01 27/01 

 
 
 
 

Jeux de société 

 
 
 

Création d’un 
marque-page 

« nuage arc en ciel » 

 
MEDIATHEQUE 

- 
Activité Manuelle : 
« Ourson dans sa 

grotte » 
 

« Papillon symétrique en 
peinture » 

 
 
 
 
 

 
 
 

Jeu : 
« Chef 

d’orchestre » 

 
 
 
 
 
 

Création d’une Stress-Ball 



 

LUNDI 
30/01 

MARDI 
31/01 

MERCREDI 
01/02 

JEUDI 
02/02 

VENDREDI 
03/02 

 
 
 

Jeux de société 

 
 

Illustration d’une 
histoire 

Atelier CUISINE 
SOUPE  

Grand Jeu au Parc 
MOLIERE 

 
Mini jeu Olympiade 

 
 

Découverte 
instrument de 

musique 

 
 

Exercices de 
respiration + 
étirements 

06/02 07/02 08/02 09/02 10/02 
 

 
Jeux de société 

 
Histoires 

scénarisées 

 
Peinture d’un igloo 

avec des Légo 
- 

Projection sur 
JAURES 

 
Création d’un 

tambourin 

 
Création d’un volcan 
Réaction chimique 

Bicarbonate + vinaigre 

13/02 14/02 15/02 16/02 17/02 
 

Création d’un puzzle 
 

Jeu : 
« Qu’est ce qui 

commence par .. ? 

 
Activité manuelle 

« Grenouille et 
Nénuphar » 

Sortie au Parc de 
SAUTOUR 

 
Statue musicale 

« Variété 
Française » 

 
Création de pots 

Jardinage 
 
 
 


